Elke avond iets anders
op bet ‘eerlijke’ menu
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De dames Reiziger
is het de heurt aan

anavond is alles anders.
De ruimte is helder ver-

licht en ingericht met
eenvoudige meubels van

hout, geschilderd multiplex en
staal. Even stoer als simpel. Cen-
trale plek is het fornuis. Snij- en

werktafels staan eromheen. We
zijn dan ook 1n een werkplaats. De
culinaire werkplaats. Op de muur
staan handgeschreven krabbels.
‘Gedachte.goed’ zien we naast de
deur, en ‘de broedplaatsen van

vrije gedachten” Twee jongens rond
het fornuis, en een man en een
vrouw in stemmig zwart.

De man komt naar ons toe en
drukt ferm de hand: ,,Welkom.
Eric.” Zo, we zijn thuis. Hij wijst
een tafel in de nog lege ruimte en
komt er rustig bijzitten. Volgt een
uitvoerig verhaal over het snijviak
van kunst en eten waarop de werk-
plaats zich beweegt, en wat dat
voor vanavond zal betekenen.

We kriigen een menu, waarbij het
begrip ‘eerlijk’ de inspiratiebron is.
Voor dit menu is daar tot in de de-
tails over nagedacht: fairtrade,
duurzaam, puur koken. Dat het
hele maal vegetarisch is, spreekt
voor zich. ,,De porties zijn klein,
want weggooien is zonde,” legt Enc
uit. En bijbestellen mag alti)d. We
moeten zelf de lege borden naar de
gootsteen brengen en waler appen
we uit de kraan, in een biits con-
ceptflesie van join the pipe. Zelts
met de wiin spreekt niets voor
zich: er is gewone, dure of super-
dure wiin (van €3.95 tot €7,/5 pex
glas) of een arrangement dat past
bi) het menu (€5 per glas). De fles
komt op tafel Wat je verdnnki,
houd je zelf bij op een Iysye. N
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tene. Kijk eens aan_ hier gzan alle
horecaprincipes op de schop. En
dat trekt een hip publiek waaron-
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resten elke week een restaurant. Dit keer
Culinaire Werkplaats in Amsterdam.

eerste gerecht van 'spoons full of
honesty’. De coupe innocence, ge-
serveerd in een cocktailglas, is een
smaaksensatie van witte boontjes
met een gelei van venkel, schuim
van sinaasappel en een in tempura
gefrituurde schorseneer. Daarna
krijgen we ‘no frills’, een heerlijke
bitterbal van rodekoolpuree op in

drinkazijn gemarineerde rode kool
met cranberry’s en wat cantharel-

len. Terwijl de zaak tot de laatste

tafel is volgestroomd en we onder-
tussen de dynamiek tussen gast-
heer en -vrouw — de dirigent en de
eigenzinnige eerste violiste — aan-
schouwen. krijgen we ‘stolen from.
Geinspireerd op een gerecht van
Noma. 's wereld beste restaurant,
krijgen wij een bordje ‘aarde™ .
rwarte aardappelpuree, met bijzon-
dere wortels als aardpeer, peterse-
liewortel. kervelwortel en Parijse
wortel. Even lekker als lenk. Het
had wel twee keer zoveel mogen
zijn, maar we durven met al die
drukie om ons heen niet echt b te
vragen. Wel beginnen we te reke-
nen. Wat willen we hiervoor beta-
len? Gelukkig komen eerst de na-
gerechtjes nog: eetbare 'stof” van
aardbel met rode biet, schuim van
aardbei en roze peper. Tot slot Ijs
van zwarte oliif. chocoladesans en
wafel ‘good or bad’: daar komen
wij niet uit. Te heftig.  Dat geidt
niet voor het geheel Vrollx
worden we van de Culinaire Werk-
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